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 انًمذيت   

« نطاـ التفاىة»ييجؼ ىحا الكتاب إلى دراسة ما يُعخؼ بػ 

، لع تعج محرػرة في الدمػؾ ضاىخة ثقافية وفكخية معاصخةبػصفو 

عي، الفخدؼ أو السحتػػ العابخ، بل تستج لتؤثخ عمى الػعي الجس

الحوؽ العاـ، ومعاييخ التقجيخ الاجتساعي، لا سيسا عبخ وسائل 

 .التػاصل الاجتساعي

مجخد محتػػ فارغ أو ترخّؼ سصحي، بل أصبحت  التفاىة لع تعج

مشطػمة غيخ معمشة تعيج تختيب الاىتسامات وتػجّو شخؽ التفكيخ، 

غ بحيث أصبح الفارغ أكثخ تجاولًا مغ الجاد، والدخيع أكثخ حزػرًا م

العسيق. وقج ححر السشيج القخآني ىحه الشدعة، مؤكجًا عمى قيع التفكّخ 

 .والتجبّخ، ومخكدية العقل، ورفس العبث والمغػ

يذيخ الحجيث الشبػؼ الذخيف في "حجيث الخويبزة" إلى خصػرة 

 :سيصخة التافييغ عمى شؤوف العامة
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سيأتي عمى الشاس سشػات خجّاعات، يُرجؽ فييا الكاذب " 

ب الرادؽ، ويؤتسغ فييا الخائغ ويخػف الأميغ، ويشصق فييا ويُكحّ 

 ".الخويبزة

الخجل »قاؿ: « وما الخويبزة يا رسػؿ الله؟»ولسا سُئل: 

أؼ إف غيخ السؤىَّل يترجّر لمحجيث  « .التافو يتكمّع في أمخ العامة

 .في شؤوف الشاس العامة

عمى الخغع مغ أف وسائل التػاصل الاجتساعي وُججت  

الحػار والسعخفة، فقج أسيست في كثيخ مغ الحالات في  لتعديد

. حتى وججت بعس الشخب نفديا مزصخة الدصحية وتسكيشياتصبيع 

إلى تبديط خصابيا أو محاكاة الأسمػب الدصحي الدائج كي تطل 

 .فاعمة في السجاؿ العاـ

ولا يدعى ىحا الكتاب إلى رفس البداشة أو التخفيو، بل 

يُدمّي دوف أف يزعف الػعي، وتفاىة  محتػى إلى التسييد بيغ 
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كيف نحافع عمى  :والدؤاؿ السخكدؼ  .تُفخّغ العقل وتذػه الحوؽ 

عسقشا الفكخي ووعيشا في زمغ يكافئ الدصحية، دوف الاندحاب 

 .مغ الحياة الاجتساعية والثقافية؟

 وفي ختاـ ىحه السقجمة، أود أف أتقجـ بالذكخ لأداة 

ChatGPT   صياغة الشرػص الأكاديسية عمى دعسيا الكيع في

، مسا جعل رحمة إعجاد ىحا الكتاب أكثخ واقتخاح ترسيع الغلاؼ

 .سلاسة وإبجاعًا

 السؤلف
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 انفصم الأول: انتفاهت: انًفهىو وانتحىّل      

 انتفاهت فً انهغت وانثمافت :أولً 

تعشي ما لا قيسة لو، أو ما يُػصف بالخدّة « تفاىة»كمسة 

قميل العقل أو عجيع الػزف الذخز التافو إنو والحقارة. يقاؿ عغ 

، ويقاؿ عغ الخأؼ الدخيف إنو ضعيف ويفتقخ إلى في أفعالو

(. كسا تُدتخجـ الكمسة لػصف 1990 ,الخصانة )السعجع الػسيط

الأشياء؛ فالصعاـ التافو يفتقخ إلى الصعع، والقزية التافية لا أىسية 

اعي لمسرصمح، اتّدعت ومع تصػّر الاستعساؿ الثقافي والاجتس .ليا

الكلاـ الفارغ، وانعجاـ و الابتحاؿ، و ، الدصحيةدلالات التفاىة لتذسل 

، وأصبحت مفيػمًا نقجيًا لتحميل أنساط التفكيخ والدمػؾ في الججوى 

  ).2025 ,السجتسع الحجيث )الذشصي

نطاـ “مرصمح يدتخجـ الفيمدػؼ الكشجؼ آلاف دونػ 

داءة لخاتربح فيو  لػصف مجتسع (Mediocracy) ”التفاىة
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ففي (. 2020, )دونػ والدصحية ىي السعيار الدائج لمشجاح والتأثيخ

، بل يُقجَّـ  الأصيمةىحا الشطاـ، لا يُكافأ الفكخ العسيق أو الكيع 

   تفكيخًا وجيجًايتصمب ، بيشسا يُيسَّر كل ما بخالدصحي والدخيع والعا

خيبة مغ ىحا السعشى، وفي المغة الإنجميدية تُدتخجـ ألفاظ ق  ومعخفة.

، لمجلالة عمى Platitudeو Trivialityو Mediocrity :مثل

العسق التي تفتقخ إلى  الخداءة أو الدصحية أو العبارات السدتيمكة

 .والأصالة

السعيار  ىػ لذيخة والساؿا، يربح الاىتساـ بػباخترار

 ليذفي السجتسع، فيتقجّـ السذيػر والغشي  الأساسي لتقييع الكيسة

بيشسا يُقرى أصحاب  ، بل لقجرتيسا عمى جحب الأنطار، كفاءتيسال

وىكحا تتحػّؿ التفاىة مغ سمػؾ فخدؼ إلى ضاىخة  .الكفاءة الحكيكية

 .لمسجتسع البشية الكميةلتؤثخ في تتجاوز الأفخاد  ،اجتساعية عامة
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 ثاٍَاً: يٍ طهىن فزدي إنى ظاهزة عايت

ل أصبحت لع تعج التفاىة مجخد سمػؾ فخدؼ معدوؿ، ب

ضاىخة اجتساعية واسعة يُعاد إنتاجيا ثقافيًا وإعلاميًا. وقج ححّر 

الفلاسفة اليػنانيػف، مثل سقخاط وأفلاشػف وأرسصػ، مغ الانغساس 

الدصحية وسيصخة الشدعة الحدية عمى العقل، معتبخيغ  في السمحّات

، وميجدًا لتحقيق انحخافًا عغ جػىخ الإنداف وغايتو الػجػديةذلظ 

 .(Scruton, 2007) ع والحكسة الحكيكيةالفي

اليػـ تُديع وسائل الإعلاـ ومشرات التػاصل الاجتساعي 

الخداءة ، حتى غجت السحتػى الدخيع والدصحيانتذار في 

عمى حداب الفكخ الجاد والكيسة والتفاىة نسػذجًا شائعًا لمشجاح  

 (Postman, 1985; Jenkins, 2006). الحكيكية

يل مع السشيج القخآني، الحؼ يؤكج أف الحياة ليا ويتػافق ىحا التحم

معشى أعسق يتجاوز السمحّات العابخة، وأف قيسة الإنداف الحكيكية 
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تكسغ في العسل الرالح والتفكّخ والعقلانية، لا في الذيخة أو التخفيو 

 :الفارغ

 ). 115)السؤمشػف:  ﴿أَفَحَدِبْتُعْ أَنَّسَا خَمَقْشَاكُعْ عَبَثًا﴾

الفيمدػؼ الألساني مارتغ  ىحا مع ما ذىب إليو كسا يشدجع

تفاىة الحياة  في ىايجغخ، الحؼ يخػ أف الإنداف السعاصخ يشغسذ

تحكسو الػضيفة والسطيخ، ويشدى وجػدًا سصحيًا ، فيعير اليػمية

 (.2012 ,العسق والكيسة الحكيكية لمػجػد )ىايجغخ

سشصق لويسكغ فيع ىحه الخؤػ بػصفيا تذخيرًا مبكخًا 

حيث يُكافَأُ ، بأشكاؿ مختمفة  تساعي يتكخّر عبخ العرػراج

 نذيجه اليػـ في  وماالانتيازُ والججلُ، ويُيسَّرُ العقلُ والفزيمةُ. 

لا  صعػد التفاىة وتحػّليا إلى قيسة متجاولةالفزاء الخقسي مغ 

مدتخجمًا يسثّل قصيعة مع الساضي، بقجر ما ىػ إعادةُ إنتاجٍ لو 

 .فاعمية وتأثيخًاأدوات تقشية أكثخ 
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( 2021, شمذ)ويرف شمذ في كتابو عرخ الانحجار 

الحالةَ الاجتساعية في بغجاد خلاؿ القخف الدابع اليجخؼ، حيث كثخ 

الججّالػف والأفّاكػف والأشخار والسفدجوف، ولا سيّسا أولئظ الحيغ كانػا 

صّار»يدسّػف أنفديع  يًا، ، فعاثػا في السجتسع فدادًا ماديًا وأخلاق«الذُّ

 وانزسّت إلييع شبقات مغ الجيّاؿ وأىل الاحتياؿ.

وإذا كاف ىؤلاء قج مثّمػا صػرة الانحلاؿ في سياقيع التاريخي،  

فإفّ نطخاءىع السعاصخيغ يؤدّوف الجور ذاتو عبخ مشرّات التػاصل 

الاجتساعي، حيث يُعاد إنتاج التفاىة، ويُزفى عمييا شابع الذخعية 

 .يٍّ يػسّع أثخىا ويزاعف مخاشخىاوالانتذار، في سياؽٍ رقس

 ثانثاً: انتفاهت كُظاو ٌعٍذ تشكٍم انىعً

بل لع تعج التفاىة اليػـ مجخد سمػؾ عابخ أو محتػػ فارغ، 

 تعير .ومعاييخه وعي السجتسع يؤثخ في متكاملًا نطامًا أصبحت 

ـ  السجتسعات الحجيثة في عالع تحكسو الرػر والسحاكاة، حيث يُقجَّ
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، مسا يخمق بيئة مثالية لازدىار التفاىة حكيقةالسطيخ عمى ال

  (.2008 ,وانتذارىا )بػدريار

تجفع التفاىة الإنداف مغ العسق إلى الدصح، ومغ السعشى 

زمغ يُقاس فيو  ففي .إلى الزجيج، ومغ الكيسة إلى الاستيلاؾ

الشجاح بعجد الستابعيغ لا بجػدة الأفكار، تحلّ الذيخة محلّ الكفاءة، 

  .تػػ السثيخ عمى السفيجويغمب السح

 رابعاً: انذوافع انُفظٍت والجتًاعٍت نصُاعت انتفاهت 

 في السجتسعات التي تقل فييا فخص الإبجاع والعسل، وتدداد

فييا مذاعخ الإحباط، تشذأ صشاعة التفاىة مجفػعة بجوافع نفدية 

؛ إذ تتحػّؿ شاقات الغزب السكبػت التفخيغواجتساعية، أبخزىا 

لستخاكع إلى قػؿ جارح أو ادعاء وسب، كتعػيس رمدؼ والحخماف ا

كسا تديع دوافع لاشعػرية مثل   د.ت(. ,عغ العجد )الجسّاؿ

الذعػر بالذساتة والتفػّؽ في نذخ الفزائح ومتابعة الإشاعات، 
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 ,مدتغمة معاناة الآخخيغ لإنتاج إحداس زائف بالأفزمية )مشرػر

1993.( 

 تػاصل الاجتساعيالانتذار الػاسع لسشرات الف ويزاع

ومعدزًا دوف إنتاج معخفة، مدتشدفًا الػقت مغ حزػر ىحه الطاىخة، 

، مسا يؤدؼ إلى سصحيًا يفزّل الذائع والدخيع عمى العسيق وعيًا

 ). 2025 ,بػعخفة( الجػىخ بالسطيخ واستبجاؿانحجار الحوؽ العاـ 

الكيع والمحطات لع تشتيظ الأجداد فحدب، بل شالت فالتفاىة 

باتت تُعخض  ، كالحدف والسػت والسذكلات الأسخية، التيةالخاص

 .(2024 ,حبيجة)  السشرات الخقسيةعمى  سمعة رائجةبػصفيا 

 انفصم خلاصتخايظا:

يخمز ىحا الفرل إلى أف التفاىة لع تعج سمػكًا فخديًا 

تعيج تذكيل  ضاىخة ثقافية واجتساعية مؤثخةعابخًا، بل تحػّلت إلى 

قرية العسق لرالح الدصحية والانتذار. وقج الكيع والسعاييخ، مُ 
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أسيع الإعلاـ ووسائل التػاصل الاجتساعي في تخسيخ ىحا التحػؿ، 

مخكدية العقل والغاية بسا يتعارض مع الخؤية القخآنية التي تؤكج 

ومغ ثع، تُفيع التفاىة اليػـ كشطاـ ثقافي مؤثخ في الػعي  .والتفكّخ

ذف بشيتو وآثاره بعيجة السجػ، بجؿ الجسعي، يدتجعي تحميلًا نقجيًا يك

 .الاكتفاء بالإدانة الأخلاقية
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 انفصم انثاًَ: انتفاهت كُظاو يعاصز

 أولً: صُاعت انزداءة ويعاٌٍز انُجاح انشائف

، بل يىامذ سمػؾ ضاىخة عابخة أو مجخد لع تعج التفاىة 

معاييخ الشجاح داخل يتحكع في  نطاـ ثقافي متكاملتحػّلت إلى 

  الشجاح صبحأ، الكفاءة والتسيّد فبجؿ تقجيخ. صختسع السعاالسج

بسجى قجرتظ عمى جحب الانتباه والتػافق مع مشصق الدػؽ يُقاس 

، وبالانتذار والقبػؿ الجساىيخؼ، لا بكيسة الفكخة أو جػدة والإعلاـ

  .(2020 ,الإنجاز )دونػ

 معاييخ الكفاءة العمسية والأخلاقيةفي ىحا الدياؽ، تُدتبجؿ 

وعجد ، الذيخة، وسخعة الانتذار مثل، بسطاىخ إعلامية سصحية

ـ الستابعيغ ضسغ مشصق الدػؽ،  كسطيخٍ سيل ومخبح الخداءة. وتُقجَّ
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، لا عبخ أصحاب التسيّد عبخ التيسير والتجاىلفي حيغ يُقرى 

  :ذلظ في ويطيخ .القسع السباشخ

  الحيغ يحققػف حزػرًا واسعًا دوف  مذاىيخ الإنتخنتانتذار

 .تقجيع محتػػ معخفي أو ثقافي حكيقي

 عمى « التخنجات»و والتحجيات ليسشة مقاشع الفيجيػ القريخة

بسا يعدز الدصحية ويكخّس  مثل تيظ تػؾ وإندتغخاـ،مشرات 

 .التدمية الدخيعة عمى حداب التثكيف

التفاىة إلى مشتج تكذف ىحه الطػاىخ كيف تحػّلت 

ؽ وتُدتيمظ عمى نصاؽ ، تُدػَّ اقترادي وقيسة اجتساعية مقبػلة

 .واسع
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  ثاٍَاً: الإعلاو، انظىق، ويُطك انشهزة

دورًا محػريًا في تخسيخ ىحا الشطاـ، نتيجة  الإعلاـيمعب 

. ولع يعج السحتػػ يُكيَّع الدػؽ والإعلافخزػعو الستدايج لسشصق 

بعسقو السعخفي أو قيستو الفكخية، بل بقجرتو عمى جحب الانتباه 

التبديط السفخط، والإثارة، مسا يجفع نحػ  وتحقيق السذاىجات،

  (Postman, 1985). وتحػيل الأفكار إلى سمع استيلاكية

 الفخد ذاتو، أصبح وسائل التػاصل الاجتساعي ومع انتذار

ىشخي ، تُقاس قيستو بعجد الإعجابات والستابعيغ. ويخػ رمدية سمعة

أف ىحا الشسط، رغع ما يتيحو مغ  (Jenkins, 2006) جشكشد

لمسحتػػ الدصحي، مذاركة وتفاعل، أسيع في الانتذار الػاسع 

  .مقابل تخاجع الخصاب الستخرز والسعخفة العسيقة

 :لمتفاىة عمى الشحػ الآتي ويسكغ تمخيز التأثيخات الشفدية
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  الجماغ أف مشرات التػاصل مرسسة بحيث تجعل 

باستسخار، وىحا يجعل  لجوباميغا أو ”الدعادةىخمػف “يفخز

جـ مجمشًا عمى محتػػ سصحي سخيع أكثخ مغ السحتػػ السدتخ

 .( (Alter, 2017العسيق السفيج

   الرحة الشفديةكثافة الاستخجاـ تؤدؼ إلى تخاجع 

تراعج السقارنة ، وضعف التػاصل السباشخ، اضصخاب الشػـنتيجة 

  (Twenge, 2019). الاجتساعية

 يكخّس ىحا التأثيخ التعمّق بالذيخة الذكمية والتفاعل 

 .الدخيع، بجؿ الدعي إلى السعخفة والفيع العسيق

 ثانثاً: انتطبٍع انثمافً نهتفاهت

بحيث تغجو ، تصبيعيا اجتساعيًاتكسغ خصػرة التفاىة في 

أف التفاىة تخجّر  ( مغ2020) يححّر دونػ سمػكًا مألػفًا ومقبػلًا.

الخالي مغ « الإنداف الستػسط»العقل، وتجفع الأفخاد نحػ نسػذج 
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تحكسو الرػرة ( أنو في عالع 2008ويخػ بػدريار) .والتسيّد العسق

، التخويج وسخيعة الاستيلاؾ، تددىخ التفاىة لأنيا سيمة والسحاكاة

انتذارىا سخيعًا ، ما يجعل جيج فكخي أو وعي نقجيولا تحتاج إلى 

 :ييميسكغ تػضيح آثار تصبيع التفاىة كسا   .وسيلاً 

 تخاـ السعخفة تيسير الكيع الأخلاقية وتقميل اح

 .والقجوات الفكخية

  تعارض ىحا الشطاـ مع السشيج القخآني الحؼ يؤكّج

 :تكخيع الإنداف وغاية وجػده في عبادة الله وعسارة الأرض

مْشَا بَشِي آدَ َـ﴿  ).70)الإسخاء:  ﴾وَلَقَجْ كَخَّ

يعكذ ىحا التػجيو القخآني أىسية استعادة العسق والػعي 

 .لتفاىةبػصفيسا أساسًا لسػاجية ا
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 خلاصت انفصم رابعا:

نطامًا يتبيّغ أف التفاىة لع تعج ضاىخة ىامذية، بل غجت 

يعيج تذكيل الػعي الجسعي، ويعيج تعخيف الشجاح،  ثقافيًا متكاملًا 

. وتكسغ خصػرة ىحا الشطاـ ويؤثخ بعسق في الدمػؾ اليػمي للأفخاد

 حتى، الػججاف الاجتساعيإلى  التدمل اليادئفي قجرتو عمى 

 .يربح الدصحي مألػفًا، والخدؼء مقبػلًا، والعسيق مدتغخبًا

إف فيع ىحا الشطاـ والكذف عغ آليات اشتغالو، يسثل 

، تسيّج للانتقاؿ إلى بحث سبل السقاومة معخفية وأخلاقيةضخورة 

ضخورة حزارية لا مجخد خيار واستعادة السعشى، بػصف ذلظ 

 .فكخي 
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اصم انفصم انثانث: انتفاهت فً عصز انتى

 الجتًاعً

 أولً: انظطحٍت وثمافت انظزعت

 6، تجاوز عجد مدتخجمي الإنتخنت عالسيًا 2025في عاـ 

، وىػ ما مغ سكاف العالع %75، أؼ ما يقارب مميارات شخز  

التغمغل ، في مؤشخ واضح عمى ثلاثة أرباع البذخيةيعادؿ نحػ 

ذاتو، بمغ  وفي الدياؽ العسيق لمتقشيات الخقسية في الحياة اليػمية.

مميار  5.24ي وسائل التػاصل الاجتساعي حػاليعجد مدتخجم

 غ سكاف العالعم  %64، بسا يسثل قخابةمدتخجـ

(DataReportal, 2025). 

وواتداب وإندتغخاـ، وتيظ  مشرات يػتيػب وفيدبػؾوتُعج 

تػؾ الأكثخ انتذارًا عمى السدتػػ العالسي، إذ يتجاوز عجد 

 ، الأمخ الحؼ يعكذتخجـ نذط شيخيًاممياري مدمدتخجمي بعزيا 
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 فزاءاتأدوات لمتػاصل إلى  مغ مجخدالسشرات  تحػّؿ ىحه

مخكدية لإنتاج الخصاب، وصشاعة الخأي العاـ، وتذكيل الحوؽ 

 (Statista, 2025).والكيع الاجتساعية 

أصبحت السشرات لكغ ىحا الانتذار لع يكغ محايجًا؛ فقج 

 ، التي تشتذخ بدخعة وكثافةقسيةالخقسية بيئات خربة لمتفاىة الخ 

السحتػيات عمى وتعتسج ىحه السشرات في الغالب  .غيخ مدبػقتيغ

ل خػارزميًا الحاضشة الخئيدة ما جعميا  ،القريخة والفػرية التي تُفزَّ

، عمى لإعادة إنتاج الدصحية وتعديد الاستيلاؾ الدخيع لمسحتػى 

لخػارزميات اشة ، في ضل ليسالعسق السعخفي والتفكيخ الشقجؼحداب 

 . (DataReportal, 2025; Statista, 2025) واقتراد الانتباه

الدخعة في ىحا الدياؽ، تشسػ التفاىة داخل بيئة تقػـ عمى و 

، إذ لا تتصمب جيجًا ذىشيًا أو تفكيخًا والإثارة وردود الفعل الفػرية

. ويديع الجحب المحطي والانتباه العابخنقجيًا، بقجر ما تعتسج عمى 
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لجػ الفخد، وإضعاؼ قجرتو  تعديد الشدعة الاستيلاكيةحا الشسط في ى

إلى أف  نيل بػستسافكسا أشار  .عمى التخكيد والتفكيخ الشقجؼ

التخفيو الدخيع تؤدي إلى تآكل السعشى وتحػيل السعخفة إلى ليسشة 

تُقاس قيسة وبيحا،  (Postman, 1985). سمعة استيلاكية

ػ، لا بسا يقجّمو مغ فكخ أو قيسة الإنداف بسا يدتيمكو مغ محتػ 

 . أخلاقية

 وتهًٍش انىعًهت افثاٍَاً: تزيٍش انت

فزاءات إلكتخونية تسكّغ تسثل السشرات الخقسية 

السدتخجميغ مغ التػاصل ومذاركة السحتػى، مثل فيدبػؾ وتػيتخ 

ولا تكتفي ىحه السشرات بشذخ السحتػػ فحدب، بل   وإندتغخاـ

قابمة لمكياس عبخ الإعجابات والسذاىجات تحػّؿ التفاىة إلى قيسة 

والستابعيغ، فيربح الشجاح مختبصًا بحجع التفاعل لا بسزسػف 

 وعي زائف يكافئ الدصحيةويؤدؼ ىحا السشصق إلى  .السحتػػ 
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لأف العسق لا يحقق انتذارًا سخيعًا ولا عائجًا ، وييسر التفكيخ الشقجؼ

 (.2020فػريًا )دونػ، 

  (Gillespie, 2014; Beer, 2017)وتذيخ الجراسات

تتحكع فيسا يطيخ وما يُخفى عمى  الخػارزميات الخقسيةالى اف 

، وليدت أدوات السدتخجميغ وفق مشصق الخبح وجحب الانتباه

الذيخة الخقسية عمى لفت الانتباه أكثخ مغ الإنجاز وتعتسج  .محايجة

ذار ، فتتحػّؿ التفاىة إلى قيسة سيمة التجاوؿ وسخيعة الانتالحكيقي

  .(Abidin, 2018)  ومخبحة

« الشجاح الخقسي»كسا يبيّغ بخوؾ دَفّي أف ىحا الذكل مغ 

، إذ لا يشعكذ بالزخورة في مكاسب نجاحًا وىسيًاغالبًا ما يكػف 

حكيكية أو استقخار ميشي لسعطع صُشّاع السحتػػ، بيشسا تدتفيج مشو 

إنتاج يُعيج  نطاـ استغلالي غيخ مخئيفعميًا قمة محجودة داخل 

 .(Duffy, 2017) اللامداواة تحت غصاء التسكيغ الخقسي
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 ثانثاً: انخىارسيٍاث انزلًٍت وتأثٍزها عهى انىعً

داخل السشرات أنطسة بخمجية  الخػارزميات الخقسيةتسثل 

لتحجيج  بيانات وسمػؾ السدتخجميغتقػـ بتحميل  الاجتساعية

تفاعلاتيع اىتساماتيع و السحتػػ الحؼ يُعخض ليع، وتخريرو وفق 

بل تُطيخ لمسدتخجـ  بحياد،ولا تعسل ىحه الخػارزميات  .الدابقة

مػاجيتو ويقمّل مغ فخص  معتقجاتو ورغباتو السدبقةمحتػػ يعدّز 

 .لسحتػػ تحميمي أو نقجؼ

إلى نذػء ما يُعخؼ  التخريز الفخدي لمسحتػى ويؤدؼ ىحا 

حيث يعير ، (Echo Chambers)  «غخؼ صجى الرػت»بػ

التي تؤكّج  مغمقة مغ السعمػمات والأفكارداخل دائخة السدتخجـ 

، مسا يقمّل مغ تعخّضو لػجيات نطخ مخالفة قشاعاتو السدبقة

. وفي ىحه البيئة، لا يخػ الفخد إلا ما الانغلاؽ السعخفيويعدّز حالة 
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كمسا تكمّع  صجى صػتو يدتسع إلىيشدجع مع ميػلو، فيبجو وكأنو 

 .الآخخوف 

داخل البيئات  بشية اجتساعية لمتفاعلى إل غخؼ الرجىوتذيخ 

الارتباط بسغ يذاركػنيع السعتقجات الخقسية، إذ يسيل الأفخاد إلى 

التكخار ، فتتكخر الآراء داخل جساعات متجاندة وتتزخّع بفعل اذاتو

نتاج فحدب، بل  خػارزميةيكػف العدؿ ىشا نتيجة ولا  .الجساعي

ومع  .القشاعات ذاتيايعيج إنتاج  واع  اجتساعي وسمػكي  اختيار

الآراء الفخدية إلى يقيغ تتحػؿ  استسخار التفاعل داخل ىحه الجوائخ، 

 . (Sunstein, 2017) يرعب مداءلتو أو اختخاقو جسعي مغمق

 فقاعات الترفيةوبالسػازاة، تذيخ الجراسات إلى ضاىخة 

(Filter Bubbles) حيث تقػـ الخػارزميات بفمتخة السحتػػ ،

، فتُعخض لو محتػيات متػافقة مع اىتسامات السدتخجـتمقائيًا وفق 

. وتسثل ىحه الحالة إلى السحتػػ السخالفميػلو وتُقمّل مغ وصػلو 
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، الشاتجة عغ الفمتخة الآلية لمسحتػى شكلًا مغ العدلة الفكخية 

 نقخات السدتخجـ الدابقةع و السػقو  سجل البحثاستشادًا إلى 

.(Pariser, 2011; Gillespie, 2014; Beer, 2017) 

 فقاعات الترفية وغخؼ الرجىيكسغ الفخؽ الجػىخؼ بيغ 

في شبيعة العدلة التي تفخضيا كل مشيسا عمى السدتخجـ. ففي 

، دوف وعي خػارزميًا وبرست ، يُفخض العدؿفقاعات الترفية

، بل عمى ندخة "العالع كسا ىػ"السدتخجـ، إذ لا يصمع عمى 

قة. ونتيجة لحلظ، يتزاءؿ مخرّرة تتػافق مع اىتساماتو الداب

التحجيات بدبب غياب  التفكيخ الشقجي، ويزعف التشػّع السعخفي

 ;Pariser, 2011) التي تحفد عمى التحميل والسخاجعةالفكخية 

Gillespie, 2014; Beer, 2017). 

اختيار الأفخاد ، فإف العدلة تشتج مغ غخؼ الرجىأما في 

إذ يسيل الشاس  يًا،أنفديع وتفاعميع مع جساعات متجاندة فكخ 
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. وبيحا يكػف إلى الارتباط بسغ يذاركيع القشاعات نفديابصبيعتيع 

إنتاج القشاعات سا يعدز إعادة ب، اجتساعيًا وسمػكيًاجػىخ السذكمة 

 الحػار وتقبل الآراء السخالفةويزعف القجرة عمى  الدابقة

(Sunstein, 2017). 

 الدصحية الخقسيةإلى إعادة إنتاج  الخقسية الأنساطتؤدؼ ىحه 

 يتأثخإلى متمق  سمبي  السدتيمظ الخقسيبذكل مدتسخ، وتحػيل 

وفي الػقت نفدو،  (Twenge, 2019) . بالعاشفة أكثخ مغ العقل

 أكثخ مغالانتباه والتفاعل الفػري بالذيخة الخقسية مختبصة تربح 

 (Abidin, 2018; Duffy, 2017). والسعخفةبالإنجاز  ارتباشيا

مجخد محتػػ عابخ أو ضاىخة  التفاىة الخقسيةتسثّل  ومغ ىشا، لا

الػعي  يُعيج تذكيلنسط إدراكي متجحّر مؤقتة، بل تتحػّؿ إلى 

أنساط الدمػؾ، واتخاذ السػاقف، ويؤثخ في  الفخدي والجساعي،

 .وبشاء الخأي العاـ
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 رابعاً: الَعكاص الجتًاعً نهظطحٍت انزلًٍت

أدػ إلى  لمتخفيو الدخيع مجاؿٍ إلى  الشقاش العاـتحػيل  إفّ 

، فبات الخصاب، سػاء الحػار الجاد والتفكيخ العقلانيإضعاؼ 

، خاضعًا الفزاء العاـأو في  التػاصل الاجتساعيعمى وسائل 

 .القزايا السعخفية والأخلاقيةعمى حداب  لسشصق الانفعاؿ والإثارة

وانتذار ، الشقاش السدؤوؿويشتج عغ ذلظ تخاجع قيسة 

قابمية السجتسع لترجيق الدياسات ، وزيادة ئفةالأخبار الدا

 ووضيفتو تساسظ السجاؿ العاـ، مسا ييجّد والخصابات الدصحية

 .التشػيخية

 خايظًا: انتعارض يع انزؤٌت انمزآٍَت

يتعارض ىحا السدار الخقسي القائع عمى الدصحية والانفعاؿ 

، لتؤكّج مدؤولية الكمسة، وكخامة العقمع الخؤية القخآنية التي 
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وتخفس الانكياد الأعسى وراء الذائع والستجاوؿ، كسا في قػلو 

 :تعالى

 (.18﴾ )ؽ: مَا يَمْفِعُ مِغْ قَػْؿ  إِلاَّ لَجَيْوِ رَقِيبٌ عَتِيجٌ ﴿

وتكسغ خصػرة التفاىة الخقسية في تيسير الػعي وإعادة 

تذكيل الإدراؾ الجسعي عمى حداب الكيع والسعخفة والسدؤولية 

الحؼ يخبط القػؿ  السشيج القخآنيما يتشافى مع الأخلاقية، وىػ 

لا مجخد أداة  العقل أداةً لمتكميف والتسييدبالفعل، ويجعل 

 .للاستيلاؾ والتخفيو

 خلاصت انفصم: طًاطاد

أسيست  وسائل التػاصل الاجتساعييػضح ىحا الفرل أف 

. السحتػػ الدصحي نسط إدراكي ومؤسداتيإلى  التفاىةفي تحػيل 

، العسق والسعشى، ويُقري الحوؽ العاـار يُييسغ عمى سخيع الانتذ

إعادة في  الخصخ الحكيقييكسغ و  .معيارًا لمشجاح الذيخةبيشسا تُربح 
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 ساحةٍ الشقاش العاـ إلى ، وتحػيل تذكيل وعي الأفخاد والسجتسعات

الحاجة الساسة لتصبيق ويذيخ ىحا الػاقع إلى  .لمدصحية والتدمية

، كسا سشخػ في مػاجية التفاىة الخقسيةفي ية السبادغ القخآنية والشبػ 

 .الفرل الخابع
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انفصم انزابع: انتفاهت فً انًٍشاٌ انذًٌُ: انمزآٌ 

 انكزٌى وانحذٌث انُبىي

 أولً: يفهىو انهغى وانههى فً انمزآٌ انكزٌى

التي تيجر  المغػ والعبثيخفس القخآف الكخيع جسيع أشكاؿ 

عمى التفكّخ والعسل ذؼ الغاية وعي الإنداف وشاقاتو، ويؤكّج 

والسعشى. فالخصاب القخآني لا يتعامل مع الدمػؾ العبثي بػصفو 

إلى  قج يؤدؼ  كسدار وجػديخصأً أخلاقيًا عابخًا، بل يشطخ إليو 

 .ضياع الإنداف وانحخافو عغ مقرجه الحكيقي في الحياة

عمى  قائعٍ لمحياة  ترػّرٍ  وفي ىحا الدياؽ، يشفي القخآف أؼ 

، ويصخح تداؤلًا تقخيعيًا يكذف خصػرة ىحا بث أو اللامعشىالع

 :السشطػر

 (.115)السؤمشػف:  ﴿أَفَحَدِبْتُعْ أَنَّسَا خَمَقْشَاكُعْ عَبَثًا﴾
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ويؤكّج القخآف الكخيع أف غاية خمق الإنداف لا تقػـ عمى 

بسعشاىا الذامل، التي  العبادةالميػ أو الانذغاؿ بالباشل، بل عمى 

 عسارة الأرض وتحقيق الكيع الأخلاقيةس إلى تتجاوز الصقػ 

الفخد بػصفيا تكميفًا حزاريًا. ويخبط ىحا السشيج القخآني بيغ فلاح 

وبيغ الإعخاض عغ المغػ، والانرخاؼ إلى ما يحسل  والسجتسع

 :معشى وقيسة حكيكية، كسا في قػلو تعالى

عْ خَاشِعُػفَ ﴿قَجْ أَفْمَحَ الْسُؤْمِشُػفَ ۝ الَّحِيغَ ىُعْ فِي صَلَاتِيِ 

 (.3–1)السؤمشػف:  ۝ وَالَّحِيغَ ىُعْ عَغِ المَّغْػِ مُعْخِضُػفَ﴾

ويكذف ىحا الخبط القخآني أف الإعخاض عغ المغػ ليذ 

محسػد، بل مبجأ تأسيدي في بشاء الػعي  سمػؾٍ فخدؼٍ مجخد 

الإيساني والإنداني، يقػـ عمى تػجيو الصاقات نحػ ما يحقق 

 .السعشى، ويرػف العقل مغ الاستشداؼ في العبث والتفاىة
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 ثاٍَاً: لًٍت انعمم وانتفكّز فً انًُهج انمزآًَ

، إذ يُعجّ السشيج القخآنيمكانةً محػرية في  العقليحتلّ 

لإنداني وأداة التسييد التي تخفع الإنداف عغ سائخ أساس الفعل ا

الكائشات. ويجعل القخآف التفكّخ شخشًا لازمًا لفيع الغاية مغ الػجػد، 

وربط الدمػؾ الإنداني بالسعشى والسدؤولية. فالعقل في الترػر 

يُحاسَب  تكميفٌ أخلاقيالقخآني ليذ أداةً معخفية فحدب، بل ىػ 

 .ثاب عمى تفعيموالإنداف عمى تعصيمو كسا يُ 

الدياؽ، يخبط الخصاب القخآني بيغ السعخفة وفي ىحا 

 :الحكيكية والخذية الػاعية، كسا في قػلو تعالى

 (.28فاشخ: ) ﴿إِنَّسَا يَخْذَى اللَََّّ مِغْ عِبَادِهِ الْعُمَسَاءُ﴾

 لا مجخدإدراؾ  أعسق لمػجػد،  يُفزي إلى فالخذية ىشا ثسخةُ عمعٍ 

  .تخاكع معمػمات
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؛ التفكّخ والػعينكيس  التفاىةغ ىحا السشطػر، تسثّل وم

عسمية ، فتتحػّؿ غايتوفحدب، بل تُفخغو مغ  العقلفيي لا تُعصّل 

مغ فعلٍ مقرػد يدعى إلى الفيع والبشاء، إلى استجاباتٍ  التفكيخ

مػقف أخلاقي سصحية وسخيعة لا تشتج معخفة، ولا تُديع في بشاء 

عشى، تعبّخ التفاىة في العرخ . وبيحا السأو اجتساعي متساسظ

، مسا يجعل الفخد أكثخ قابميةً نفراؿ العقل عغ غايتوالحجيث عغ ا

نطاـ »بػ  للانغساس في الدصحية والخزػع لسا يدسيو آلاف دونػ

 (.2020 ,دونػ) «التفاىة

 ثانثاً: انحذٌث انُبىي وانتحذٌز يٍ انعبث وطفه انمىل

، ي القػؿ والفعلالدفو والعبث فححّر الحجيث الشبػؼ مغ 

عغ كمساتو وترخفاتو،  السدؤولية الأخلاقية للإندافويؤكّج عمى 

فقج ورد عغ عبج  .فعلًا لو أثخه في الفخد والسجتسعبػصف الكمسة 

 :قاؿصلى الله عليه وسلم الله بغ مدعػد رضي الله عشو أف رسػؿ الله 
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« كاف يؤمغ بالله واليػـ الآخخ فميقل خيخًا أو ليرست مَغ»

 (.)رواه البخارؼ ومدمع

ضبط المداف والابتعاد عغ ويُطيخ ىحا التػجيو الشبػؼ أف 

عشرخًا أساسيًا ليدا مدألة سمػكية فخدية فحدب، بل  الكلاـ الفارغ

في بشاء الػعي الاجتساعي والحفاظ عمى الحوؽ العاـ وجػدة 

فالكلاـ الدصحي يزعف الشقاش الجاد، ويُفخغ التػاصل  .الخصاب

نطاـ ويُعدّز ىحا الػضع اليػـ  .مزسػنو السعخفي والأخلاقيمغ 

عبخ وسائل الإعلاـ ومشرات التػاصل  التفاىة السعاصخ

الكمسة عمى حداب  الكلاـ السثيخ والدخيعالاجتساعي، حيث يُكافَأ 

  (Postman, 1985).السدؤولة ذات السعشى

 رابعاً: انفزق بٍٍ انتزوٌخ انًباح وانتفاهت انًفظذة

 القخآني والخؤية الأخلاقيةالسشيج  يسكغ التسييد، في ضػء

 ، بيغ نػعيغ مغ السحتػػ والدمػؾ:الإسلامية
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: وىػ نذاط تخفييي مذخوع يخفّف عغ التخويح السباح

أو إضافة  الصاقة الشفدية، ويديع في تججيج ضغػط الحياةالإنداف 

، دوف أف يرخفو عغ غايتو أو يُزعف قيسة معخفية أو إندانية

 وعيو ومدؤوليتو.

، الغايةوىي محتػػ أو سمػؾ يميي عغ  :فدجةالتفاىة الس

ويُيسّر الجادّيغ  الدصحية،، ويعدّز الفكخ والػعيويُزعف 

إلى غاية في  تدصيح الكيع وتحػيل التخفيووأصحاب السعشى، عبخ 

وىػ ما يتقاشع مع تحميلات الثقافة الذعبية والإعلاـ  ذاتو،

 .)2008 ,بػدريار) ; (Jenkins, 2006) الجساىيخؼ 

 التخفيوطيخ ىحا التسييد أف الإشكاؿ لا يكسغ في ويُ 

مفخغ مغ  نسط استيلاكي، بل في تحػّلو إلى حاجة إندانيةبػصفو 

 .بػصفيا قيسة اجتساعية مقبػلة التفاىة، يُعيج إنتاج السعشى
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 خلاصت انفصمخايظا:

يػضح ىحا الفرل أف القخآف الكخيع والحجيث الشبػؼ يقجّماف 

، مغ خلاؿ التأكيج لسػاجية التفاىةواضحة أسدًا ثقافية وأخلاقية 

والتفكّخ، والسدؤولية الفخدية والجساعية، وربط  مخكدية العقلعمى 

لا تُعجّ مجخد سمػؾ فخدؼ فالتفاىة الفعل الإنداني بالغاية والسعشى. 

 .عابخ، بل تسثّل تيجيجًا مباشخًا لمعسق الفكخؼ والأخلاقي لمسجتسع

 متكاملًا يقػـ عمى تخسيخ الكيع، بجيلًا  السشيج القخآنيويقجّـ 

وتػجيو التخفيو نحػ ما يفيج الإنداف، ومػاجية الدصحية بالػعي، 

في القػؿ والفعل، بسا يسيّج  والانزباط الأخلاقيوالسدؤولية، 

للانتقاؿ إلى الخاتسة العامة التي تبحث في سبل استعادة السعشى في 

  .عرخ التفاىة
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 الأثز وطبم انًىاجهت انفصم انخايض: انتفاهت بٍٍ 

 أولً: آثار انتفاهت عهى انفزد وانًجتًع

 تذػيو الػعي الفخدي والعقل الشقجي 1. 

الحىغ وتقميز القجرة عمى تُديع التفاىة في تخجيخ 

، فتُشتج فخدًا مدتيمكًا ضعيفَ التفكيخ الشقجي والتحميل العسيق

فخد مغ التسييد القجرة التي تسكّغ ال بػالعقل الشقجيالسبادرة. ويُقرج 

السسارسة العسمية ليحه  التفكيخ الشقجيوالتحميل والتقييع، بيشسا يُسثّل 

القجرة في فحز الأفكار والسعمػمات وعجـ التدميع بيا، وصػلًا إلى 

يَرػغ  «نطاـ التفاىة»أف  )2020)ويبيّغ دونػ .أحكاـ رشيجة

مغ شخرية متػسصة بلا عسق أو تسيّد، قادرة عمى الامتثاؿ أكثخ 

  .الإبجاع

التفاىة تحاصخ القجرات العقمية،  أف (2025)ويؤكج حسجاوؼ 

 ، فيسا يذيخوتحػؿ الإنداف مغ فاعل مدؤوؿ إلى متفخّج سمبي



37 

 

تُزعف السشاعة السعخفية وتُسيّج لييسشة إلى أنيا  )2022)الساجخؼ 

الأمخ الحؼ يجعل السجتسعات أكثخ ، الدصحية عمى الػعي الجسعي

  .لامي والانكياد غيخ الػاعيعخضة لمتلاعب الإع

، يُعجّ العقل أمانةً لمتفكيخ والتسييد ومخشجًا مشطػر  قخآنيومغ 

لمغايات العميا، لا وسيمةً لمعبث أو الاستيلاؾ الدصحي، كسا في 

 :قػلو تعالى

 ).115)السؤمشػف:  ﴿أَفَحَدِبْتُعْ أَنَّسَا خَمَقْشَاكُعْ عَبَثًا﴾ 

 

   تذػيو مفيػـ الشجاح. 2
تقػـ  ،وفق معاييخ شكمية مفيػـ الشجاحج التفاىة صياغة تعي

الإنجاز ، بعيجًا عغ الذيخة الخقسية والسطاىخ الاجتساعيةعمى 

، يُختدؿ التفػؽ ونتيجة ىحا التحػؿ .الحكيقي والكفاءة السػضػعية
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يُقاس  بجلًا مغ أففي القجرة عمى جحب الانتباه وتحقيق الانتذار، 

 .عسلبعسق الإسياـ أو جػدة ال

 نجاحًا زائفًا( إلى أف ىحا التحػؿ يُشتج 2023) ويذيخ الديج

الكيع  سُمَّعفي  اختلاؿٍ يُكافئ الخداءة ويُيسّر الججارة، مسا يؤدؼ إلى 

( أف الانذغاؿ 2025) يؤكج بيزػض في السقابل،داخل السجتسع. 

بالسطاىخ والدصحية يُعصّل فيع الػاقع ويديج مغ قابمية الأفخاد 

ـ الرػرة عمى الحكيقةلمتزميل،    .والانصباع عمى التحميل   إذ تُقجَّ

 تدصيح الكيع وفقجاف البػصمة الأخلاقية. 3

عمى حداب  الدصحية والسطيختُعمي التفاىة مغ شأف 

، فتتخاجع الكيع الثقافية التي تسشح الفزائل والسعاييخ الأخلاقية

ي الكيع كميًا، ، لا تختفالتحػؿنتيجة ىحا تػازنو واستقخاره. و السجتسع 

بل تُفخَّغ مغ مزسػنيا، وتتحػّؿ إلى شعارات شكمية لا تػجو 

ليسشة أف ) 2008)ويخػ بػدريار .الدمػؾ ولا تزبط الاختيارات
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بلا  رمػزٍ فارغةٍ في الثقافة السعاصخة تُحػّؿ الكيع إلى  الرػرة

حيث يُدتبجؿ الػاقع بتسثيلاتو، ويغجو السعشى تابعًا  ،مزسػف 

إلى أف التفاىة تعيج ( 2025)ويذيخ حسجاوؼ  .حكيقةلمعخض لا لم

عمى نحػٍ يُزعف مكانة الفزيمة تختيب الأولػيات الاجتساعية 

أف الشقاش العاـ يتحػؿ إلى  (2020)فيسا يؤكج دونػ .واحتخاميا

 ويزيف الساجخؼ .  بجؿ الحػار السشتج لمججؿ العكيعمداحة 

لتافية عمى ليسشة الثقافة اأف ىحا السدار يكخّس  )2022)

، حتى تغجو الدصحية معيارًا غيخ مُعمَغ تفاصيل الحياة اليػمية

  .لمدمػؾ الاجتساعي

 ضياع القجوة. 4

تتخاجع التافية في الفزاء العاـ،  الذخرياتمع تراعج 

، ويحلّ محميا مؤثخوف يفتقخوف إلى الكيسة القجوات الإيجابية
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، يربح التأثيخ  حػؿونتيجة ىحا التالسعخفية أو الخسالة الأخلاقية. 

 .عمى العسق الفكخي لا  الحزػر الإعلاميقائسًا عمى 

أف ىحا السدار يُشذئ أجيالًا تُقجّر  (2023ويخػ الديج )

، مسا يُزعف معاييخ التقجيخ الكفاءة والسعخفةأكثخ مغ  الذيخة

يُقاس بالانتذار  معيار شكمي زائفالاجتساعي، ويحػّؿ الشجاح إلى 

 .لا بالإنجاز

 سشة القزايا اليامذيةلي.5

السذيج العاـ، بيشسا  القزايا الثانػية واليامذيةتترجر 

تُيسّر القزايا السعخفية والأخلاقية الجػىخية. ويؤكج حسجاوؼ أف 

ساحة عبثية لا أداة لمػعي أو ىحا الاندياح يحػّؿ الشقاش العاـ إلى 

أف   (2020)فيسا يخػ دونػ .(2025,)حسجاوؼ  البشاء السعخفي

لمديصخة عمى الخصاب  التافييغتفتح السجاؿ أماـ  شة التفاىةليس

 .العاـ، وبالتالي تؤثخ في صياغة الأولػيات الاجتساعية والدياسية
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لا يتػقف أثخ التفاىة عشج حجود الػعي والكيع فحدب، بل 

إذ تربح الخمػز  ؛بشية الدمصة ومفيػـ الكيادة ذاتويستج ليصاؿ 

ر الكفاءات والسعاييخ الأخلاقية في العامة مخآةً لمدصحية، وتُيسَّ 

اختيار القادة وصشّاع القخار. وىشا تتحػؿ التفاىة مغ ضاىخة ثقافية 

 .قػة مؤثخة في تذكيل القخار العاـإلى 

 التفاىة والدمصة وتذػيو مفيػـ الكيادة . 6

مقترخة عمى السجاليغ الإعلامي والخقسي،  التفاىةلع تعج 

، حيث حمّت معاييخ الذيخة ر والدمصةالقخابل امتجّت إلى مػاقع 

والطيػر الإعلامي محلّ الكفاءة والخبخة، فتحػّلت الدياسة في كثيخ 

العقل يُيسّر فيو  مدخح استعخاضيمغ الدياقات السعاصخة إلى 

 (2020 ,)دونػ أزمة التفكيخ السعاصخ، وتتعسّق مغ خلالو الشقجي

; ((Postman, 1985.  
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صمعات السعخفة والكيسة العمسية وفي ىحا الإشار، تخاجعت ت

شسػحات مادية لتحلّ محمّيسا بػصفيا وسيمتيغ لمتخقّي الاجتساعي، 

يُقاس فييا الشجاح بالثخوة والشفػذ الذكمي، في ضل ليسشة  سخيعة

ـ مشصق الدػؽ والإعلاـ الجساىيخي  ، الكيععمى الساؿ . وىكحا يُقجَّ

   الرالح العاـ غايةً في ذاتيا لا وسيمةً لخجمة الدمصةوتغجو 

  2008) ;(Beer, 2021).    ,)بػدريار

لع تعج الدمصة تُفيع باعتبارىا تكميفًا أخلاقيًا ومدؤولية 

يُدتثسخ امتيازاً شخريًا بل غجت في كثيخ مغ الحالات اجتساعية، 

 الذخعية يتآكل مفيػـ، . ومع ىحا التحػؿلتعطيع الشفػذ والسكاسب

 وتتحػؿ مغ خجمةٍ ، غ بعجىا الكيسيمغ الجاخل، إذ تشفرل الكيادة ع

الخصاب  تحت غصاء إدارة  لمسرالح الخاصةإلى لمرالح العاـ 

وتُفاقع شبكات التػاصل الاجتساعي مغ حزػر التفاىة   .العاـ

مذاركة جساىيخية واسعة غيخ داخل السجاؿ العاـ، إذ تتيح 
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 التجيير الجساىيخي  تُعدّز خػارزميات، وتعسل وفق مشزبصة

 لا الأكثخ عسقًا أو مدؤوليةوانتذارًا  الأكثخ إثارةالسحتػػ  وتُكافئ

—وبيحا، يُسشح أؼ مدتخجـ .(2015, إيكػ) ;(2025, )إبلاؿ

داخل الفزاء  سمصة رمدية—برخؼ الشطخ عغ كفاءتو أو خبختو

 .العاـ

وقج عبّخ الفيمدػؼ والشاقج الإيصالي أومبختػ إيكػ عغ ىحه 

حيغ وصفيا بأنيا تسكيغٌ لغيخ السؤىّميغ الطاىخة تعبيخًا بالغ الجلالة، 

 :(، قائلًا 2015 ,مغ سمصة الخصاب العاـ )إيكػ

إف مػاقع التػاصل الاجتساعي، مثل فيدبػؾ وتػيتخ، »

تسشح حق الكلاـ لفيالق مغ الحسقى مسغ كانػا يتكمسػف في 

البارات بعج تشاوؿ كأس مغ الشبيح دوف أف يُمحقػا أي ضخر 

سكاتيع فػرًا، أما اليػـ فميع الحق ذاتو في بالسجتسع، وكاف يتع إ

 «.إنو غدو البمياء… الكلاـ مثل مغ يحسل جائدة نػبل
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لسشصق عسل السشرات  نقج جحري وتُعبّخ ىحه السقػلة عغ 

السعخفة و الخأي العابخالخقسية، إذ يخػ إيكػ أنيا ألغت الفػارؽ بيغ 

، فاعلالانتذار والت ، وسػّت بيغ الأصػات عمى أساسالستخررة

لا عمى أساس الكفاءة والسدؤولية السعخفية. ونتيجة لحلظ، لع يعج 

الخصاب العاـ يُبشى عمى الخبخة أو العسق، بل أصبح خاضعًا 

 .لسشصق الكعّ، والإثارة، والانتذار الدخيع

 الشجاح يُقاس بالساؿ والذيخةوفي عرخ التفاىة، أصبح 

تآكل ، ما أدػ إلى يةلا بالأخلاؽ أو السدؤول، والسكانة الاجتساعية

، وتخاجع الخوابط الرجؽ والتعاوف مثل  الأساسيةالكيع الإندانية 

 غجَت، بحيث الكحب والانتيازيةالاجتساعية، وانتذار مسارسات 

وسيمة لمبقاء وتحقيق —في بعس الدياقات—الانتياكات الأخلاقية

 ; (2024)ضاىخ،  السعاصخة ضغػط الحياةالسكاسب في ضل 

 (.2025ابلاؿ,  )
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بشاء مراؼ  الحاجة السمحّة إلى وانصلاقًا مغ ذلظ، تبخز 

لحساية الفزاء الخقسي مغ  أخلاقية وقيسية وقانػنية ومؤسداتية

، ولا الخقسية الدسعةوتمػيث ، والجعاية السسشيجة، الأخبار الدائفة

بسا يذبو ، ”الحباب الإلكتخوني“سيسا في ضل تشامي ضػاىخ مثل 

 . ي الجسعي والخأي العاـحخبًا مفتػحة عمى الػع

وعميو، فإف مػاجية التفاىة لا تقترخ عمى الشقج الثقافي أو 

، ضخورة حزارية وأخلاقيةفحدب، بل تسثّل التحميل الإعلامي 

لمسعخفة، والسدؤولية، تعيج الاعتبار  تتصمب إرادة سياسية ومعخفية

بل أف ق تكميفًا أخلاقيًا وخجمةً لمرالح العاـبػصفو  ومفيػـ الكيادة

 .مػقعًا لمشفػذ أو الامتياز الذخرييكػف 

 ثاٍَاً: طبم انُجاة يٍ انتفاهت

 تبشّي الاعتجاؿ والػسصية.1 
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إشارًا لزبط العلاقة بيغ التخفيو  الاعتجاؿ والػسصيةيسثّل 

والججّ، بسا يسشع الاندلاؽ إلى العبث أو الدصحية، ويُديع في بشاء 

(. ويؤكج 2023 ,ديجال ;2025 ,)حسجاوؼ  متػازف ومدؤوؿوعي 

، بل يشبغي أف يكػف التخفيو ليذ مخفػضًا بحاتوىحا السبجأ عمى أف 

الغاية دوف أف يميي عغ  الخاحة الشفديةفي حجود ما يحقّق 

 .والسعشى

 تحجيج الغاية والأىجاؼ العميا .2

يسشح الفعل الإنداني معشىً حكيكيًا  استحزار الغايةاف 

مقاومة الانجخاؼ خمف الدصحية ي ، ويُديع فالتػازف لمػعيويعيج 

ىحا  القخآف الكخيعويؤسّذ (. 2025 ,)بيزػض والانتباه الدخيع

بالغاية العميا  والجغالسبجأ بػضػح، حيث يخبط خمق الإنداف 

 :لمعبادة والعسل السعشػي 

نذَ إِلاَّ لِيَعْبُجُوفِ﴾  (.56)الحاريات:  ﴿وَمَا خَمَقْتُ الْجِغَّ وَالإِْ
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، يربح كل فعل بذخؼ مختبصًا بالغاية ومغ ىحا السشصمق

تسييد ما ىػ ضخوري وجاد عغ ما ىػ والكيع، ويُسكّغ الفخد مغ 

مقاومة الدصحية الخقسية ، مسا يُديع في تافو أو عبثي

 .والاجتساعية

  تشسية التفكيخ الشقجي والاستقلاؿ الفكخي . 3
الدصحية خطّ الجفاع الأوؿ ضج  التفكيخ الشقجييُعجّ 

، إذ يسكّغ الفخد مغ تحميل خمف الذائع والسألػؼ والانجخاؼ

ـ لو  الخصاب الدائج، وفحز السعمػمات، وعجـ التدميع بسا يُقجَّ

 التفكيخ الشقجي(. ويقتخف 2025 ,بػصفو حكيقة نيائية )حسجاوؼ 

، الحؼ يحفع للإنداف قجرتو عمى تكػيغ مػاقفو بالاستقلاؿ الفكخي 

. ومشصق القصيع الخقسي، نجوليسشة التخ ، ضغط الجساعةبعيجًا عغ 

، ومقػمًا أداة تحخّر معخفي التفكيخ الشقجيوبيحا السعشى، يُسثّل 

 .التفاىة بػصفيا نسصًا فكخيًا وسمػكيًاأساسيًا لسػاجية 
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 ػجيو الشقاش نحػ البشاء السعخفيت .4 

واحتخاـ  الحكسة وتبادؿ الأفكارعمى  الحػار السشتجيقػـ 

عكيع أو الانترار لمحات. فالشقاش لا عمى الدجاؿ ال الاختلاؼ،

يعسّق  عبث لغػي الحؼ يشفرل عغ غايتو السعخفية يتحػّؿ إلى 

 ,الساجخؼ  ;2025 ,الاستقصاب ويُزعف الػعي الجسعي )حسجاوؼ 

خاصة —(. ومغ ىشا، تبخز أىسية إعادة تػجيو الشقاش العاـ2022

، بسا يُديع في تخسيخ البشاء السعخفينحػ —في الفزاء الخقسي

 .افة الدؤاؿ، وتعديد العسق، ومقاومة مشصق الإثارة والتدصيحثق

 مػازنة السداح بالججّ . 5

حاجة إندانية شبيعية تديع في التخفيف عغ  السداحيُعجّ 

الشفذ وتججيج الشذاط، غيخ أف ليسشتو السصمقة عمى الخصاب 

مغ مزسػنو. لحلظ،  العبث وتفخيغ السعشىوالدمػؾ تُفزي إلى 

يخاعي الدياؽ والغاية، ويسشع تحػّلو  ضبصًا أخلاقيًايدتجعي السداح 
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 ;2025 ,إلى أداة تدصيح أو استخفاؼ بالكيع والسعخفة )حسجاوؼ 

(. فالتػازف بيغ الججّ والسداح يُذكّل شخشًا أساسيًا 2022 ,الساجخؼ 

رصانة الخصاب، وسلامة الحوؽ العاـ، وعسق التجخبة لمحفاظ عمى 

 .الإندانية
  

 ت وطمىط انحضاراثثانثاً: انتفاه

يُدتجؿّ عمى مدار انييار الحزارات، في كثيخ مغ 

التي تدبق الدقػط  التحػّلات الكيسية والسعياريةالأحياف، مغ خلاؿ 

عميو (السادؼ والدياسي. وقج لخّز الإماـ عمي بغ أبي شالب

 :ىحه الحكيقة في قانػف حزارؼ بالغ الجقّة حيغ قاؿ) الدلاـ

جوؿ بأربع: تزييع الأصػؿ، والتسدّظ يُدتجؿّ عمى إدبار ال»

(. 2016 ,)الآمجؼ« بالغخور، وتقجيع الأراذؿ، وتأخيخ الأفاضل

تيسير الكيع، ورفع غيخ الأكفاء، ويكذف ىحا القػؿ عغ أف 
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مؤشخات ليدت مطاىخ عارضة، بل  وإقراء أىل الفزيمة والسعخفة

 .بشيػية مبكخة عمى أفػؿ الجوؿ مغ الجاخل

كارلػس خ، يعبّخ الخوائي الإسباني وفي الدياؽ السعاص

( عغ السعشى ذاتو بمغة أدبية تححيخية، حيغ 2016 ,)زافػف  زافػف 

د بالفشاء عبخ القشابل الشػوية بقجر ما يُيجَّد  يخػ أف العالع لا يُيجَّ

، التي تُفخغ الػاقع مغ معشاه وتحػّلو بالابتحاؿ والإفخاط في التفاىة

رػّر إدراكًا متدايجًا لخصػرة إلى مذيجٍ ىدلي. ويعكذ ىحا الت

، وتُسيّج تُزعف الػعي الجسعي قػة ناعسةبػصفيا  الدصحية

 .لانييار الكيع والسؤسدات

تفديخًا حزاريًا أعسق ليحه الطاىخة، إذ  مالظ بغ نبيويقجّـ 

حيث تفقج  ،«مذكمة الثقافة»يخبط تخاجع السجتسعات بسا سسّاه 

حيغ  قابلًا للانحصاطجتسع ، ويغجو السالكيع فاعميتيا التػجييية

، وتتحػّؿ الثقافة مغ عشرخ بشاء يشفرل الفكخ عغ الدمػؾ
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(. وفي 1986 ,حزارؼ إلى نسط استيلاكي فاقج لمخسالة )بغ نبي

فحدب، بل  مباشخًا لمدقػط تكػف التفاىة سببًاىحا الإشار، لا 

 .نتيجة حتسية لانييار مشطػمة السعشى والغاية داخل السجتسع

تحػّؿ ، فيكذف في تحميمو السعاصخ عغ دونػآلاف أما 

، تُكافَأ فيو الخداءة، ويُقرى التسيّد، وتُعاد التفاىة إلى نطاـ متكامل

وفق مشصق الامتثاؿ، والذيخة، والانتذار  معاييخ الشجاح صياغة

يُعاد إنتاجو  التفاىة شكلًا مؤسديًا(. وبيحا، تتخح 2020 ,)دونػ

، بسا يجعميا إحجػ أخصخ خقسيالإعلاـ والدػؽ والفزاء العبخ 

آليات الانييار الحزارؼ في العرخ الحجيث؛ لا لأنيا تُجمّخ الكيع 

 .تُفخغيا مغ مزسػنيا بيجوء واستسخارصخاحة، بل لأنيا 

 الانييار الكيسيوما يثيخ القمق في ىحا الدياؽ ىػ أف ىحا 

، بل يستج ليرل إلى وعي السؤشخات الحزارية حبيذلا يبقى 

فػضى وتتبجد في  الحكيقة مخنة، حيث تربح سعاصخالفخد ال
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أزمة السعخفة . وىشا نشتقل إلى محػر السعمػمات وسخعة التفاعل

 .والػعي في عرخ التفاىة الخقسية

 رابعاً: انتفاهت وفىضى انحمٍمت

والتأثيخ عمى الخأي  أصبح الجيل أداة لمديصخة الفكخيةلقج 

لتحكع بالعقػؿ. إف أخصخ ما وا الأخبار السديفة، وسلاحًا لشذخ العاـ

معخفة الكثيخ دوف ، بل نقز الػعيليذ  الإنداف السعاصخيػاجو 

 ,)الخشخوط الػعي في ثقافة سصحية يُختدؿ، حيشيا عسق حكيقي

2025.( 

لا يكػف بتكجيذ  الػعي في زمغ الدخعةإف إنقاذ 

باستعادة فزيمة الذظ السعمػمات أو التطاىخ بالثقافة، بل 

الػعي الحكيقي يبجأ مغ لحطة إدراؾ عتخاؼ بأف ، والاوالتفكيخ

بل وفخة الأوىاـ ، قمة السعخفةلتحجؼ الأكبخ ليذ فا. حجود ما نعمع
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والفيع العسيق ، السعخفية وضياع البػصمة بيغ الحكيقة والػىع

 ).2025 ,)الخشخوط والجيل الأجػؼ

، ويتحػّؿ نذخ الجيل استثسارًا مخبحًاوعشجما يربح 

إلى نجػـ تُفخش ليع القاعات وتُعقج ليع  أنراؼ السثقفيغ

ر الالتداـ ؛ صياغة الكيع مع مخور الدمغ، تُعاد السؤتسخات فيُرػَّ

. إنيا لحطة الجفاع عشيا خيانة كبخى ، ويُرشَّف بالثػابت تخمّفًا

انقلاب معيارؼ يُحتفى فييا بالزجيج بػصفو فكخًا، وبالانتذار 

 ,مى الإنجاز )السرصفىمعيارًا لمكيسة، وبالاستعخاض دليلًا ع

2026.( 

فجػة بيغ بػضػح، إذ كذف  ممف "أبدتيغ"ويبخز مثاؿ 

 وحػّؿ قزية أخلاقية كبخى ، الخصاب الكيسي والسسارسة الػاقعية

ازدواجية ، مع إلى مادة لمفزػؿ العاـ والتخفيو الإعلامي الدخيع

. ىحا التحػّؿ يعكذ كيف تربح السعاييخ بحدب ىػية الفاعل
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 وتُسيج، مغ معشى الكيع والخسالة تُفخغ السجتسع ناعسةة قػ  التفاىة

، وصػلًا إلى لانييار مشطػمة السعشى داخل الحزارات السعاصخة

التي تُطيخ التدمط عمى الزعفاء  الانحجار الأخلاقيمدتػيات مغ 

واستثسار السآسي الإندانية كػسيمة لمتخفيو أو الذيخة، وىػ ما يسثل 

 عشجما يُدتثسخإليو السجتسعات أدنى حزيس يسكغ أف تيػي 

 .الانحخاؼ الأخلاقي والتدمط عمى الأبخياء كػسيمة لمتدمية

، تتجمى ىحه الطاىخة في عرخ السشرات الخقسيةوفي 

مثل الحخب في غدة أو  التعامل مع السآسي الإندانية الكبخػ،

. فالأحجاث التي تسثل في جػىخىا الحخب بيغ روسيا وأوكخانيا

لتخزع لسشصق  الفزاء الخقسيتجخل  عسيقة معاناة إندانية

، وقج تتحػؿ إلى محتػػ الرػرة الدخيعة والتفاعل المحطي

استيلاكي يُختدؿ في مذاىج قريخة أو عشاويغ مثيخة، قبل أف 

 . مػجة الاىتساـتُدتبجؿ بسحتػػ آخخ مع تغيّخ 
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، إذ كتيجيج حزاري إضافي «نطاـ التفاىة»وىشا يطيخ 

انفعاؿ لحطي يُقاس بحجع الإندانية إلى يؤدؼ اختداؿ السآسي 

، ويزع السجتسعات أماـ خصخ فقجاف التفاعل لا بعسق الإدراؾ

 .الػعي الخمدؼ والثقافي عمى السجػ الصػيل

، بل شخط لمبقاء الحزارؼ أف الػعي ليذ تخفًا ثقافيًاغيخ 

وصسّاـ أماف يحػؿ دوف اندلاؽ السجتسعات إلى ىاوية التفاىة. 

ية لمذعػب لا تكسغ في وفخة السػارد وحجىا، بل في فالقػة الحكيك

، وتدخيخ الإمكانات لتحقيق الشيػض السعخفة الشقجيةامتلاؾ 

خط الجفاع الأوؿ أماـ تفذي التفاىة، والاستقخار. فالػعي يسثل 

 .وأداة حساية الحزارة مغ الانحجار الخمدي والسعياري 

  خلاصت انفصمخايظا:

 وتذػيو مفيػـ، قل الشقجيإضعاؼ العفي  التفاىةتُديع 

ؿ وتيسير الكيع والقجوات، الشجاح إلى  الشقاش العاـ، كسا تُحػِّ
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. وتتسثّل سُبل مػاجيتيا في الدصحية والابتحاؿفزاءٍ تغمب عميو 

والاستقلاؿ  وتشسية التفكيخ الشقجي، الاعتجاؿ والػسصيةاستعادة 

 الكيع والسعخفةقائسة عمى  مشطػمة ثقافيةالفكخؼ، وبشاء 

 .والسدؤولية

أف  ومالظ بغ نبي آلاف دونػويُطيخ الخبط التحميمي بيغ  

فحدب، بل  معخكة أخلاقيةلا تقترخ عمى كػنيا  مقاومة التفاىة

 بشاء الػعي، يدتيجؼ إعادة مذخوعًا ثقافيًا وحزاريًا متكاملًا تسثّل 

 .واستشياض الجور الكيسي لمثقافة في مدار الشيػض الإنداني
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 انخاتًت

خمز ىحا الكتاب إلى أف التفاىة لع تعج سمػكًا فخديًا عابخًا 

أو ضاىخة إعلامية ىامذية، بل تحػّلت إلى نطاـ ثقافي معاصخ 

يعيج تذكيل الػعي، ويحجّد معاييخ الشجاح، ويتغمغل في بشية التعميع 

والإعلاـ والدمصة. وقج أصبحت آلية لتدصيح التفكيخ وتيسير 

 .لامتثاؿ عمى حداب الإبجاع والسعخفةالعقل الشقجؼ، ومكافأة ا

وتكسغ خصػرة ىحا الشطاـ في قجرتو عمى إعادة إنتاج ذاتو 

داخل الفزاء الخقسي والسؤسدات الخسسية، حيث تُفخَّغ الكيع مغ 

مزسػنيا ويُعاد تعخيف الشجاح بػصفو شيخة أو ثخوة بلا مدؤولية. 

لظ بغ وفي ىحا الدياؽ، يمتقي تحميل آلاف دونػ مع تذخيز ما

نبي في التأكيج عمى أف انحصاط السجتسعات يبجأ حيغ تُقرى الكيع 

 .ويُيسَّر العقل لرالح الديل والخائج
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ويخػ الكتاب أف مػاجية التفاىة لا تتحقق بالخفس 

الأخلاقي السجخد، بل عبخ مذخوع وعي متكامل يعيج الاعتبار 

التكشػلػجيا لمتفكيخ الشقجؼ والسعخفة والسدؤولية. فالسذكمة ليدت في 

ذاتيا، بل في كيفية تػضيفيا؛ إذ يسكغ أف تكػف أداة لبشاء الػعي 

كسا يسكغ أف تربح وسيمة لتكخيذ الدصحية. إف استعادة العسق 

 .شخط أساس لشيزة الإنداف والسجتسع

 أ.د. احسج عمي مػسى جعفخ

 2026شباط/ 
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